
Туберкулез  у пациента с ВИЧ 
инфекцией 

Что может снизить защитные 
силы организма больного с 

ВИЧ инфекцией: 

Стресс 
 Употребление алкоголя 
Курение 
Неполноценное питание 
Другие болезни 
ослабляющие организм.  
Пациенты с ВИЧ 
инфекцией должны 
постоянно наблюдаться у 
врача инфекциониста или 
в центре по профилактике 
и борьбе со СПИДом 

Чтобы уберечься от заболевания необходимо вести здоровый образ 
жизни. Пища должна содержать достаточное количество белков.  

Ежедневные физические нагрузки. Проветривать помещение. 

Приблизительно каждый третий 
человек на земле является 
носителем бактерий, которая 
может привести к заболеванию 
туберкулезом.  
Вирус иммунодефицита человека 
убивает важные клетки 
иммунитета человека. На фоне 
ослабленного иммунитета 
развивается туберкулез. 
Вероятность заразится и заболеть 
туберкулезом  у больных ВИЧ-
инфицированных повышается. 
Растущая эпидемия вируса 
иммунодефицита человека (ВИЧ) 
вдохновила новую жизнь в 
старого врага – туберкулез. 


